
PRODUIT DE CHARCUTERIE Quantité LEGUMES Quantité EPICERIE GENERALE Quantité

A APPORTER par le CANDIDAT Echalotes 0,200kg 4  épices  QS

BOUDIN BLANC 2 KG Basilic 1 sachet Farine (Type 45)  QS

BOUDIN NOIR 2 KG Betterave Chiogga 1 pièce Fécule de pomme de terre QS

Brocolis 1 pièce Gélatine feuille or Bovida 40 F  

Carotte 0,500kg Gélatine poudre Bovida 100 gr

Carotte Jaune 0,200kg Gelée claire Bovida 200 gr 

DIVERS Carotte Pourpre 0,200kg Gelée dorée Bovida 300 gr

Graisse de canard 0,100kg Céléri branche 2 branches Gros sel QS

Saindoux 0,100kg Cerfeuil 1 sachet Gros sel de guérande QS

Champignons de Paris frais 0,400kg Huile d'arachide 200 gr 

 Ciboulette 1 sachet Huile de tournesol 200 gr 

Courgette moyenne 2 pièces Huile d'olive 300 gr

CREMERIE Fenouil bulbe 2 pièces Jus de porc chef Nestlé QS

Crème UHT 1 litre Fleurs de bourrache 1 barquette Maizéna QS

Lait 1 litre Gimgembre 0,100kg Moutard de Dijon QS

Oeufs 10 pièces Oignons 0,500kg Moutarde de Meaux QS

Beurre fin 1 kg Patate  douce 0,500 kg Muscade râpée QS

Persil simple 1 sachet Paprika QS

Poireaux 2 pièces Piment de cayenne poudre QS

Poivron jaune 1 pièce Poivre blanc moulu QS

ALCOOL et AUTRES Poivron rouge 1 pièce Poivre gris moulu  QS

Cognac   Maxi 0,2L Poivron vert 1 pièce Sel fin  QS

Vin blanc sec ordinaire 1/2 L Pomme Granny 0,500 kg Sucre en poudre  200 gr 

Madère Maxi 0,2L Thym / laurier 1/8 botte Vinaigre blanc 6°/7°  0,1 L

Porto rouge Maxi 0,2L Tomate  fraiche 0,200kg Vinaigre de Xérès 0,1 L

Calvados 0,2 L
Les Cress en générales
Pensées, etc…

Le boudin blanc & Le boudin Noir sont fournis par le candidat
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Bon Economat - Matières premières disponibles par candidat 


